
 

  
 

 

 
 

Planificação de Longo Prazo de História e Cultura das Artes – 10º Ano 

2025/2026 

 
 

 
Aulas 

(Parcial) 

Aulas 

(Total) 

 
M

Ó
D

U
LO

 0
 

CRIATIVIDADE E RUTURAS 
  

• Desenvolvimento de conteúdos e atividades em sala de aula 
• Avaliação diagnóstica 

5 

1 

6 

 
M

Ó
D

U
LO

 1
 A CULTURA DA ÁGORA 

• Desenvolvimento de conteúdos e atividades em sala de aula 
• Aulas de monitorização de atividades fora da sala de aula 
• Avaliação sumativa 

 

14 

1 

2 

 

 

17 

 
M

Ó
D

U
LO

 2
 

 
A CULTURA DO SENADO 

  

• Desenvolvimento de conteúdos e atividades em sala de aula 12  

2 
2 

16 • Aulas de monitorização de atividades fora da sala de aula 
• Avaliação sumativa 

 
M

Ó
D

U
LO

 3
 A CULTURA DO MOSTEIRO   

• Desenvolvimento de conteúdos e atividades em sala de aula 16  

• Aulas de monitorização de atividades fora da sala de aula 
• Avaliação sumativa 

1 
2 

19 

 
M

Ó
D

U
LO

 4
 A CULTURA DA CATEDRAL   

• Desenvolvimento de conteúdos e atividades em sala de aula 14  

• Aulas de monitorização de atividades fora da sala de aula 
• Avaliação sumativa 

1 
2 

17 

 
M

Ó
D

U
LO

 5
 A CULTURA DO PALÁCIO   

• Desenvolvimento de conteúdos e atividades em sala de aula 
• Aulas de monitorização de atividades fora da sala de aula 
• Avaliação sumativa 

20 

2 
2 

 
24 

TOTAL 
 

99 

 



 

  
 

 

 
 

 

 
Gestão anual do Programa 

Aulas 

(Parcial) 
Aulas 

(Total) 

 

1
.º

 P
E
R

ÍO
D

O
 

MÓDULO 0 – CRIATIVIDADE E RUTURAS 

• Desenvolvimento de conteúdos e atividades em sala de aula 
• Avaliação diagnóstica 

 
MÓDULO 1 – A CULTURA DA ÁGORA 

• Desenvolvimento de conteúdos e atividades em sala de aula 
• Avaliação sumativa 

 
MÓDULO 2 – A CULTURA DO SENADO 

• Desenvolvimento de conteúdos e atividades em sala de aula 

• Avaliação sumativa 

 
5 

1 

 

 
14 
2 

 

 
12 

2 

 

 

 

 

 

 

 
39 

Monitorização de atividades fora da sala de aula 
 

3 
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MÓDULO 3 – A CULTURA DO MOSTEIRO 

• Desenvolvimento de conteúdos e atividades em sala de aula 
• Avaliação sumativa 

 
MÓDULO 4 – A CULTURA DA CATEDRAL 

• Desenvolvimento de conteúdos e atividades em sala de aula 
• Avaliação sumativa 

 

 
16 

2 

 

 
9 

1 

 

 

 

 

 
30 

 
Monitorização de atividades fora da sala de aula 

 
2 

 

 

3
.º

 P
E
R

ÍO
D

O
 

MÓDULO 4 – A CULTURA DA CATEDRAL 

• Desenvolvimento de conteúdos e atividades em sala de aula 
• Avaliação sumativa 

 
MÓDULO 5 – A CULTURA DO PALÁCIO 

• Desenvolvimento de conteúdos e atividades em sala de aula 
• Avaliação sumativa 

 
5 
1 

 

 
20 
2 

 

 

 

 

 

 
30 

 
Monitorização de atividades fora da sala de aula 

 
2 

 

 
TOTAL 

 
99 

 

 


